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Anreise mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Uber S-Bahnhof Erkner oder Fredersdorf und dann
mit dem Bus

Anreise mit dem Auto
Uber den Berliner Ring, bitte die Ausfahrt
Ridersdorf benutzen.
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Immanuel Klinik Riidersdorf

Abteilung fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Seebad 82/83 - 15562 Riidersdorf bei Berlin
Konferenzzentrum

6. Riidersdorfer Demenztag
Bedeutung der Frithdiagnostik

Kontakt

Dr. med. Volker Dahling
Tel. (03 36 38) 83-561

Fax (03 36 38) 83-562
v.dahling@immanuel.de

Manuela Prillwitz

Tel. (03 36 38) 83-501

Fax (03 36 38) 83-502
m.prillwitz@immanuel.de
www.ruedersdorf.immanuel.de
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MEDIZINISCHE
HOCHSCHULE
BRANDENBURG

Hochschulklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie der Medizinischen Hochschule
Brandenburg Theodor Fontane

Trager
Krankenhaus und Poliklinik Riidersdorf GmbH

Eine Gesellschaft der Immanuel Diakonie.

www.immanuel.de

DEM LEBEN ZULIEBE

Mittwoch, 29. Juni 2016, 13.15 bis 16.30 Uhr
Immanuel Klinik Riidersdorf - Seebad 82/83
15562 Riidersdorf bei Berlin - Konferenzzentrum



Liebe Interessierte,

Liebe Helferinnen und Helfer, Programm

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

erste Anzeichen einer moglichen Demenz wie 13.15 Uhr
Vergesslichkeit 16sen beim Betroffenen oder Ange-
horigen oft eine starke Verunsicherung aus. 13.30 Uhr

Eine mdglichst frithe Diagnostik solch kognitiver

Beschwerden dient der Erkennung potentiell

behandelbarer Ursachen und erdffnet auch bei

Vorliegen einer Erkrankung wie z.B. der Alzheimer-

Erkrankung, die bisher nicht effektiv ursichlich 14.00 Uhr
zu behandeln ist, die besten praventiven und

therapeutischen Méglichkeiten. Allerdings ist

die Entscheidung fir eine solche Diagnostik immer

eine individuelle und erfordert bereits im Vorfeld

eine ausfihrliche Beratung.

Im Fokus des sechsten Riidersdorfer Demenztages
stehen Moglichkeiten und Bedeutung der Friih-
diagnostik. Daneben mdchten wir Ihnen verschiedene
frihe non-medikamentdse Therapieformen vorstellen.

Wir freuen uns auf einen interessanten und anregenden

Nachmittag mit intensivem Austausch.

Ihre 15.30 Uhr
Prof. Dr. med. Martin Heinze

Chefarzt der Abteilung fiir Psychiatrie, Psychotherapie 16.00 Uhr

und Psychosomatik

Alexander Mommert
Geschaftsfiihrer Immanuel Klinik Riidersdorf

Er6ffnung und Begriifdung
Gedichtnissprechstunde -
Méglichkeiten und Bedeutung
der Frithdiagnostik

Volker Dahling

Workshops:

CERAD-Plus
Anja Feldmann

Demenz vs. Depression

Karola Gottschalk und Lucia Meifdner

Kunst des Alterwerdens
Silke Somarriba

Was kann Musiktherapie?
Lydia Rogasch

Ergebnisse aus den Workshops
und Diskussion

Was gibt es Neues zur Therapie
von Demenzerkrankungen
Volker Dahling

Referenten

Dr. med. Volker Dahling
Facharzt flr Psychiatrie und Psychotherapie

Anja Feldmann
Dipl.-Psychologin und Psychotherapeutin

Karola Gottschalk
Dipl.-Psychologin

Lucia Meifdner
Dipl.-Psychologin

Lydia Rogasch
Musiktherapeutin

Silke Somarriba
Dipl.-Psychologin und Psychotherapeutin

Eine Akkreditierung bei der Landesarztekammer
ist beantragt.

Es besteht die Moglichkeit einer parallelen Betreuung
Betroffener. Anmeldungen hierfiir bitte montags 13.30
bis 17.30 Uhr oder Giber den Anrufbeantworter unter
(03341) 49 08 062 (Demenzberatung Strausberg).



