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Familienalltag mit und trotz psychischer
Erkrankung

Unsere Mutter-Vater-Kind-Behandlung bietet (werden-
den) Eltern mit psychischen Erkrankungen umfangreiche
Angebote zur Forderung der Eltern-Kind-Beziehung, zur
Sensibilisierung fiir mégliche Stérungen der Interaktio-
nen in der Familie sowie zum Vorbeugen bzw. frithzeiti-
gen Erkennen von kindlichen psychischen Stérungen.
Wir mochten dazu beitragen, die Elternkompetenz und
damit auch die psychische Widerstandsfahigkeit des
Kindes (Resilienz) zu stérken.

Zielgruppe

Patientinnen mit psychischen Erkrankungen und
bestehendem Kinderwunsch
Schwangerschaft oder nach Geburt eines Kindes
Verunsicherung und Uberforderung durch Betreuung
ihres Kindes
Kindern, welche Auffalligkeiten zeigen
in Krisensituationen, die sich auf das Wohl des Kin-
des auswirken

Unsere Angebote

Psychiatrische und Psychotherapeutische Diagnostik
Aufkldrung und Beratung zum Krankheitsbild
Beratung zu notwendigen Behandlungsma®Rnahmen
Kinderpsychiatrische Visite

Sozialpddagogische Beratung und Hilfestellung so-
wie Kontaktaufnahme zu Amtern und Institutionen
Medikamentdse Therapie bei Notwendigkeit
Beratung zur Medikation bei Kinderwunsch

Hilfen zur Tagesstrukturierung inkl. Hausbesuche
bei Bedarf

Ambulante Gruppenangebote fiir Eltern und Kinder
(Ergotherapie, Bewegung, Fiitter-, Still- und Spiel-
beratung)



Mogliche Mitaufnahme des Kindes bis 12 Monate (im
Einzelfall auch dlter moglich) in die Tagesklinik bei Miit-
tern mit
Wochenbettdepressionen oder -psychosen
Personlichkeitsstorungen (z.B. Borderlinestorungen)
zum ,,Mini-DBT“ nach Linehan

Anmeldung zum Vorgesprach oder im Krisenfall

PIA (ambulant)
Tel. (0 33 61) 369 - 723 - pia.fuerstenwalde@immanuel.de

Tagesklinik (teilstationar)
Tel. (0 33 61) 369 - 70 - fuerstenwalde@immanuel.de

Ansprechpartnerin

Dipl.-Med. Cornelia van Stigt
Oberdrztin der Psychiatrischen
Institutsambulanz und
Tagesklinik Flrstenwalde

Tel. (033 61)369 - 70
c.van-stigt@immanuel.de

Kooperationspartner

Jugendamt Landkreis Oder-Spree und Netzwerk
~Frihe Hilfen / Gesunde Kinder*

Klinikum Frankfurt (Oder), Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Heilpddagogische gGmbH Lebenshilfe Oder-Spree
Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V.

und weitere
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Immanuel Klinik Riidersdorf

Hochschulklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie der Medizinischen Hochschule
Brandenburg Theodor Fontane

Chefarzt Univ.-Prof. Dr. med. Martin Heinze

Tagesklinik Fiirstenwalde

Psychiatrische Institutsambulanz Fiirstenwalde
Heinrich-Heine-StraRe 43

15517 Flrstenwalde

www.psychiatrie.immanuel.de

Die Immanuel Klinik Riidersdorf ist

M : Akademisches Lehrkrankenhaus
der Medizinischen Hochschule
MEDIZINISCHE

HOCHSCRULE Brandenburg Theodor Fontane
BRANDENBURG
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