
In besten Händen, dem Leben zuliebe.

Mutter-Vater-Kind- 
Behandlung 
Tagesklinik und  
Psychiatr. Institutsambulanz  
Fürstenwalde 



Familienalltag mit und trotz 
psychischer Erkrankungen

Unsere Mutter-Vater-Kind-Behandlung bietet  
(werdenden) Eltern mit psychischen Erkrankungen 
umfangreiche Angebote zur Förderung der Eltern- 
Kind-Beziehung, zur Sensibilisierung für mögliche 
Störungen der Interaktionen in der Familie sowie zum 
Vorbeugen bzw. frühzeitigen Erkennen von kindlichen 
psychischen Störungen. 
Wir möchten dazu beitragen, die Elternkompetenz und 
damit auch die psychische Widerstandsfähigkeit des 
Kindes (Resilienz) zu stärken. 

Zielgruppe 

Patientinnen und Patienten mit psychischen  
Erkrankungen und 

 ■ bestehendem Kinderwunsch
 ■ Schwangerschaft oder nach der Geburt  

eines Kindes
 ■ Verunsicherung und Überforderung durch  

Betreuung eines Kindes
 ■ Kindern, welche Auffälligkeiten zeigen
 ■ in Krisensituationen, die sich auf das Wohl  

des Kindes auswirken

Unserer Angebote
 ■ Psychiatrische und psychotherapeutische Diagnostik
 ■ Aufklärung und Beratung zum Krankheitsbild
 ■ Beratung zu notwendigen Behandlungsmaßnahmen 
 ■ Kinderpsychiatrische Visite
 ■ Sozialpädagogische Beratung und Hilfestellung 

sowie Kontaktaufnahme zu Ämtern und Institutionen 
 ■ Medikamentöse Therapie bei Notwendigkeit
 ■ Beratung zur Medikation bei Kinderwunsch



 ■ Hilfen zur Tagesstruktur inkl. Hausbesuche  
bei Bedarf

 ■ Ambulante Gruppenangebote für Eltern und  
Kinder (Ergotherapie, Bewegung, Fütter-, 
Still- und Spielberatung) 

Kinder bis 12 Monate (im Einzelfall auch älter möglich) 
können in der Tagesklinik mit aufgenommen werden bei

 ■ Wochenbettdepressionen oder -psychosen
 ■ Persönlichkeitsstörungen (z.B. Borderline- 

störungen) zum „Mini-DBT“ nach Linehan

Kontakt zum Vorgespräch  
oder im Krisenfall

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
(ambulante Behandlung) 
Tel. 033 61 31 491 - 0 
fuerstenwalde.pia@immanuel.de

Tagesklinik 
(teilstationäre Behandlung)
Tel. 033 61 369 - 70  
fuerstenwalde@immanuel.de

Bei der Aufnahme benötigen wir Ihre Krankenkassen- 
Chipkarte und eine Überweisung vom Hausarzt für 
die PIA und/oder eine Krankenhauseinweisung für  
die Tagesklinik. 

Kooperationspartner (u.a.)
 ■ Jugendamt Landkreis Oder-Spree und Netzwerk 

„Frühe Hilfen“ sowie „Gesunde Kinder“ 
 ■ Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie des  

Klinikum Frankfurt (Oder) 
 ■ Heilpädagogische gGmbH Lebenshilfen Oder-Spree 
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Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Hochschulklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Tagesklinik Fürstenwalde 
Heinrich-Heine-Straße 43

15517 Fürstenwalde 

Tel. 033 61 369 - 70

fuerstenwalde@immanuel.de

Psychiatrische Institutsambulanz Fürstenwalde
Goetheplatz 5 – 6

15517 Fürstenwalde 

Tel. 033 61 31 491 - 0 

fuerstenwalde.pia@immanuel.de

psychiatrie.immanuel.de 
immanuelalbertinen.de

Träger
Krankenhaus und Poliklinik Rüdersdorf GmbH

Eine Einrichtung der Immanuel Albertinen Diakonie. 

Die Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 
ist Hochschulklinik der Medizinischen Hochschule 
Brandenburg Theodor Fontane.


